
日本スポーツマスターズ 2018 札幌大会水泳競技 

北海道選手募集  
◇主  催 (公財)日本スポーツ協会・札幌市・(一財)札幌市体育協会・北海道・(公財)北海道体育協会・ 

(公財)日本水泳連盟 

◇主  管 （一財）北海道水泳連盟・札幌水泳協会 

◇公  認 (公財）日本水泳連盟・（一社）日本マスターズ水泳協会 

◇期  日 ８月 31日（金）・９月１日（土）・９月２日（日） ただし８月 31日（金）は公式練習日 

◇会  場 札幌市平岸プール 

◇競技方法 

(1) 全て、男女別、年齢区分別のタイムレース決勝とする。 

(2) (公財)日本水泳連盟競泳競技規則による。 

◇種目・年齢区分・競技順序・参加人員・リレー種目 

(1) 競技種目 

自由形：50ｍ・100ｍ 背泳ぎ：50ｍ・100ｍ 平泳ぎ：50ｍ・100ｍ バタフライ：50ｍ・100ｍ   

個人メドレー：200ｍ フリーリレー：４×50ｍ メドレーリレー：４×50ｍ 

混合フリーリレー：４×50ｍ 混合メドレーリレー：４×50ｍ     

※男子、女子及び年齢別共に同一種目とする。 

(2) 年齢区分(男女共通) 

   ① 個人種目(個人の暦年齢)         ② リレー種目(泳者４名の暦年齢の合計) 

１部 (30歳～34歳)                 120歳の部 (120歳～159歳) 

２部 (35歳～39歳)                 160歳の部 (160歳～199歳) 

３部 (40歳～44歳)                 200歳の部 (200歳～239歳) 

      ４部 (45歳～49歳)          240歳の部 (240歳～279歳） 

      ５部 (50歳～54歳)          280歳の部 (280歳～296歳) 

      ６部 (55歳～59歳)          ※リレーも 74歳までとする 

   ７部 (60歳～64歳) 

      ８部 (65歳～69歳) 

   ９部 (70歳～74歳) 

(3) 競技順序（女・男９・８・７・６・５・４・３・２・１部の順） 

   第１日目（タイムレース決勝）      第２日目（タイムレース決勝）       

    １ 混 合 ４×50ｍフリーリレー    １ 混 合 ４×50ｍメドレーリレー 

２ 女・男 200ｍ個人メドレー      ２ 女・男 50ｍ背泳ぎ 

    ３ 女・男 100ｍ自由形         ３ 女・男 50ｍバタフライ 

    ４ 女・男 100ｍ平泳ぎ         ４ 女・男 50ｍ平泳ぎ 

    ５ 女・男 100ｍバタフライ       ５ 女・男 50ｍ自由形 

    ６ 女・男 100ｍ背泳ぎ         ６ 女・男 ４×50ｍメドレーリレー 

    ７ 女・男 ４×50ｍフリーリレー    

(4) 参加人員・・・各都道府県からの代表選手数は当面制限しない。なお、個人の参加種目は 1人３種目まで

とする(リレーは除く)。但し、監督(選手を兼務することができる)は１名とする。 

(5) 個人種目及びリレー種目 

① リレー種目は、泳者４名の暦年齢の合計とする。リレー種目への参加は 74歳までとする。 



② リレー種目出場者は、同一リレー種目に二つ以上の年齢区分から出場できない。 

③ リレー種目は都道府県１チームのみとする。なお、これ以外はオープン参加とする。 

  ◇申込規定 

(1) 参加資格、年齢基準及び所属都道府県選手は、(公財)日本水泳連盟(平成 30年度)又は、(一社)日本マス 

ターズ水泳協会登録完了者(平成 30年)で、下記に該当すること。 

① 年齢基準は平成 30年 12月 31日現在とする。 

② 所属する都道府県に在住又は在勤の者。 

③ 第 73 回国民体育大会水泳競技会（都道府県予選会及びブロック大会を除く）に選手として参加する者

は、本大会に選手として参加することはできない。 

 (2) 参加料  一人５,０００円(個人種目最大３種目、リレー４種目エントリーできる) 

(3) 申 込  (一財)北海道水泳連盟に申込む。締め切り平成 30年 6月 22日（金）必着 

◇ 表彰・得点 

(1) 各種目の年齢区分ごとに、第１位から第３位までの者に記念品を授与する。また第１位 

から第８位までの者に、賞状を授与する。なお、同一都道府県で３名以上参加していると 

きは、上位２名までとする。なお、詳しい内容は大会要項に掲載。 

(2) 本大会へ 10年連続出場者に記念品及び賞状を贈る。 

 

※本大会に参加を希望する人は、北海道選手団として下記の内容を理解した上で申込してくだ

さい。 

 

・（公財）日本水泳連盟の選手登録（登録料年間 1,700 円）をすると、北海道選手用 

T シャツをプレゼントします。また、国体用公式ジャージを格安にて斡旋。 

・登録しない方は、スポマス北海道選手用 Tシャツを斡旋販売します。 

ご希望の方は申込用紙に記入の上購入してください。 

・その他の斡旋品については、後日案内予定。 

 

※この大会は、都道府県対抗のためマスターズチームのネーム入り水着・キャップ・ 

T シャツ・ジャージ等は使用できません。水着は FINAマークが入ったもの、その他 

のマークについては規定のルールを守ってください。また、この競技会は（公財） 

日本水泳連盟の競泳競技規則で運営するため、マスターズルールは適用しません。 

スタートはスタート台からとなり水中スタートは不可となります。（背泳ぎは除く） 

 

※要項、申込用紙は、(一財)北海道水泳連盟のホームページからダウンロードして 

ください。 

 

日本スポーツマスターズ２０１８札幌大会担当者 渡辺和彦 

  連絡先 （一財）北海道水泳連盟マスターズ委員会 

  電話   ０１１－８２０－１６８４ 

FAX   ０１１－８２０－１６８５ 

メール  hsf_mastars@yahoo.co.jp 

ホームページ http://hokkaido.swim.or.jp/ 

（事務局 火～金 10：00～17：00） 

     

詳細は（公財）日本水泳連盟のホームページを参照 

      http://www.swim.or.jp/tournament/522.html 

 


